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Suzanne van der
Veeken segelt um die
Welt - ohne eigenes
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DAUMEN RAUS UND
MEILEN MACHEN

Suzanne van der Veeken trampt auf Yachten um die Well.
Beim ,HITCHSAILING*" wirbt die segelvernarrte Hollénderin nebenbei
noch fiir die Rettung der Ozeane - frohlich und optimistisch

ies ist die Geschichte einer
jungen blonden Frau, die
sich ganz fiirchterlich ins
Segeln verliebt hat. Die
nicht mehr lassen kann vom
Leben auf dem Wasser. Die
das Xnarzen der Schoten héren, das Meer
riechen und in die Weite der See blicken
muss. Und die den Traum verfolgt, die Erde
mit einer Yacht zu bereisen, Per Anhalter.
Dies ist aber auch die Geschichte einer
jungen engagierten Frau, die auf der Suche
ist. Die ihren eigenen, anderen Weg finden
will in einer komplizierten, schnellen und
schmutzigen Welt. Die der Uberzeugung ist,
dass gewisse Dinge auf diesem Planeten
ziemlich schieflaufen. Und die, dariiber hin-
aus, mit ihren 30 Jahren Sétze sagt wie die-
sen: ,,Die Zeit des Redens ist vorbei, wirmiis-
sen handeln. Jeder von uns. Jetzt”

. Die Hollinderin Suzanne van der Vee-
ken lacht, ihre blonden Haare leuchten in
der tiirkischen Sonne. Es ist briitend heif?
draufien, das trockene Hinterland des winzi-
gen Orts Ece Yali braun und verbrannt, aber
das Meer beginnt gleich unten in der Bucht.
Es weilt in diesen Tagen nicht ein einziger
auslindischer Tourist in dieser Region siid-

lich von Bodrum, es herrschen gerade nicht
die besten Zeiten in der Tiitkei. Unruhe im
Land. Verhaftungen in Istanbul, Straflen-
sperren in Ankara. Doch Suzanne van der
Veeken mag das groRe Spiel der Politik nicht,
und sie traut ihm erst recht nicht. Sie sagt:
»Die Tiirken hier unten an der Kiiste zihlen
zu den nettesten Menschen, die ich auf mei-
nen Reisen getroffen habe!”

Seit zwei Monaten ist van der Veeken
hier. Fin Segelboot hatte sie, von Griechen-
land kornmend, in der Néhe abgesetzt. Und
nun schreibt sie, an dieser herrlichen klei-
nen Bucht, an ihrem ersten Buch.

Am Nachmiitag nimmt sie wie jeden Tag
ihre Flossen, ihren Schnorchel, ihre Taucher-
maske und schwimmt hinaus. Sie bleibt lan-
ge im Wasser, an manchen Tagen zwei, drei
Stunden lang. Das Meer ist warm und blau,
und Suzanne van der Veeken kéinnte mit ei-
nem Atemzug auf zwanzig, dreiflig Meter Tie-
fe abtauchen und drei Minuten lang die Luft
anhalten. Die Kunst des Apnoe-Tauchens
lernte sie auf Bali, und seitdem lehnt sie es
ab - wie so manches andere inzwischen
auch -, mit Pressluftflaschen in die Tiefe zu
gehen. ,Es macht zu viel Lirm’, sagt sie. ,Es
ist unnatiirlich, es verscheucht die Fische"

Das Meer in der Bucht ist nur zehn Meter
tief, mit wenigen Flossenschlégen ist sie un-
ten und schwebt {iber den Grund. Es sind
kaum Fische zu sehen. Van der Veeken
schwimmt weiter hinaus, in Richtung eini-
ger Pelsen, hinter denen ein kleiner Strand
liegt. Sie geht an Land, setzt sich, Pause,
Dann beginnt sie, den Miill an dem Strand
aufzusammeln und tiirmt ihn zu einem Sta-
pel auf. Plastikflaschen, Tiiten, Latschen, ei-

ne Zahnpastapackung.
lichtet sie ab, einzelne Stiicke.

Zerschlissene Schwimmringe, ei-
ne alte Shampooflasche. Sie fotografiert den
Strand, die Bucht. Dann lacht sie mit ihren
grofien, blendend weiffen Zihnen in die Ka-
mera, macht ein Selfie von sich und der Welt.
Suzanne mit Meer und Strandmiill.

Am Abend wird sie mit den Fotos ihre
Blogs und Internetseiten fiittern, die sie
fiihrt. Jeden Tag postet sie mindestens eine
Nachricht, eine Botschaft. Einen Wink aus
ihrer Welt, in ihrer Denke. Nichts Missio-
narisches, nichts Dogmatisches. Aber auf-
riitteln sollen ihre digitalen Tagebiicher —>

ie nimmtihre wasserdichte GoPro,
macht Fotos. Den ganzen Haufen
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schon. Ein Foto von einem Delphin, der ne-
ben einer Plastiktiite durchs karibische Meer
schwimmt. Bin Video von einem Manta-
rochen, der eine Tiite schluckt. Das Bild sich
auflésender Badelatschen im Sand von Spa-
nien. Dann wieder sie auf einem Segelboot,
im Meer, Blumen. Dreck. Fischerleinen. Pal-
men. Eine Bar. Ein im Meer treibendes Stiick
Isolierschaum. Dann wieder Einheimische.
Sie an einem Steg, am Steuer einer Yacht.
‘Wie sie eine vergammelte Styroporboje aus
einem Hafenbecken fischt.

s sind Fotos und Szenen aus jhrem

Alltag. Momentaufnahmen einer

Frau und des Meeres, das sie s0

vergtittert und das sie beim , Hitch-
sailing dem Trampen auf Yachten, bereist.
Denn das ist thre Passion und ihr Unter-
fangen: So schliigt sie sich durch von Yacht
zu Yacht, hangelt sich von Koje zu Koje, reist
von Hafen zu Hafen und auf diese Weise
iiber die Ozeane - und propagiert im Zuge
dieses vagabundhaften Segeldaseins oben-
drein den Schutz der Meere.

Sie kann nicht anders. Sie hat nicht viel
Geld und will in erster Lmie nur eins: segeln.
Auf Booten sein, am Meer, im Meer. Und sie
will, dariiber hinaus, etwas turn. Etwas Sinn-
volles, etwas Gutes. Etwas, das ihr am Her-
zen liegt und das ihr obendrein als richtig
und wichtig erscheint. ,Nicht reden, ma-
chen. Jetzt!” Sie sagt das noch mal, als sie da
s0 am Strand sitzt, mit ihren nassen Haaren
neben dem Haufen Miill. ,Es sind nur kleine
Schritte, aber ich tite, was ich. tun kann, und
wenn jeder ein wenig mitmachte, wiirden
wir schon weit kommen.”

Wobel sich das Machen in ihrem Fall
eher als ein Nicht-Machen erweist. Als eine
Form des Entzugs und der Enthaltsamkeit.
Als radikale Abwendung von gewissen Ge-
wohnheiten.

Seit Jahren lebt sie vegan, Null Fisch, null
Fleisch. Aber sie ist nicht verbissen dabei.
Sie verzichtet, wenn sie nur eben kann, auf
Reisen mit dem Flugzeug, Auf Fahrten im
Auto, im Bus, im Taxl. Sie nimmt gelegent-
lich eine Fihre, aber lieber bewegt sie sich
bei ihrem Abenteuer lediglich unter Segeln
durch die Weltgeschichte. Sie geht viel zu
Fuf, sie schwimmt. Sie besitzt nicht viel. Thre
Siebensachen passen in eine Tasche. ,Das
Wichtigste, das ich mitnehme, sind mein
Laptop und mein Smartphone. Damit bin
ich vemnetzt, damit komme ich um die Welt

‘%' ! \ : oo

Selfie auf dem Ozean, Selfie im Masttopp,
und immer dieses helle Liicheln. Weniger
lusng sind die Mengen Plastikmull, die sie
binnen kiirzester Zeit in Malaysia sammelt

Auf der Riickseite ihres Smartphones
Kleben fast ein Dutzend Sim-Karten, fiir di-
verse Linder und Orte, die sie bereist hat
und wieder bereisen will. Der Zugang zur
stindigen Kommunikation. Das Vernetzen.
Das Schreiben und Kontaktieren. Das Mog-
lichwerden ihres Lebenstils.

Nur bei ihrer liebsten Beschéftigung hat
sie meist gar keinen Empfang mehr: beim
Segeln auf weiter See, Wer ihr dann eine
Mail schickt, erhiilt diese automatische Ab-
wesenheitsnotiz: ,Der Ozean hat gerufen.
Habe mein Biiro auf ein Segelboot verholt.
Es kann mit meiner Antwort lénger als sonst
dauern. Ahoil*

7Zu ihremn Ansatz, die Meere und die Um-
welt zu schiitzen, gehbren aber noch Ein-
schnitte anderer Art. Sie sagt: ,Ich will nicht
r’nehr warten, dass etwas passiert, dass sich

etwas 4ndert. Ich will auch nicht mehr auf
irgendwelche Beschliisse vertrauen, auf Be-
mithungen anderer, auf die Initiativen ir-
gendwelcher Uniernehmen oder Organisa-
tionen. Ich méchte etwas tun! Also fange ich
an, wo jeder anfangen kann - beisich selbst”

Sie kauft strikt keine Nahrungsmittel
mehr, die eingeschweifit, die irgendwie ver-
packt sind. Null. Wenn sie irgendwo in der
Welt einen frischen Obstsaft bestellt und
dieser mit Strohhalm serviert wird, dann
nimmt sie den Strehhalm aus dem Glas und
gibt ihn dem Ober zuriick. Sie sagt dann:
»Nein, danke, den mbchte ich nicht, bitte
nehmen Sie ihn wieder mit Mehr sagt sie
nicht. Kein Zeigefinger, kein Okogebet. Nur
wer ihr die Frage stellt, warum sie keinen
Strohhalm will, dem antwortet sie: ,Plastik-
miill - Strohhalme stehen da weltweit an

fiinfter Stelle”
S flaschen zu kaufen. Null. Selbst

dann kauft sie keine, wenn sie in
Thailand weilt, in Malaysia oder Indonesien,
bekanntlich nicht die saubersten Ecken der
Exde. Sie besitzt eine im Auftrag der Nasa
entwickelte Trinkflasche mit Vlies-Filterund
geladener Schichtmembran und arbeitet mit
der Firma Water-to-Go zusammen. ,Mit die-
sen Flaschen kannst du Wasser aus einer
indischen Fluss schépfen und trinken, ohne
krank zu werden. Ich hatte nicht ein einziges
Mal Magenprobleme.”

Sie kauft wenig, bestellt in Lokalen nur
lokales Essen. Wenn ein Wein nicht aus der
Region kommt, womdglich gar aus Chile
oder Siidafrika importiert ist, dann trinkt sie
eben keinen Wein, dann trinkt sie Wasser.
Auf ihrer Website listet sie Tipps fiir den
Schutz der Meere auf, Regeln, die jeder be-
herzigen kann: ,Reduce, reuse, recycle’ An
jedem Strand selbst mindestens drei Stiicke
Plastik mitmehmen und korrekt entsorgen.
Sich informieren. Die Botschaft verbreiten.
Mit Gewohnheiten brechen.,

Die ihr wichtigste Form der Entsagung
aberwill sie in Zulunft immer mehr kultivie-
ren: das Unterwegssein mit Segelbooten,
nur mit dem Wind um die Welt kommen. Sie
war schon auf den Whitsundays unterwegs,
ist in der Siidsee gesegelt, im Mittelmeer,
fiber den Adantik, in Asien. Hat sich in Spa-
nien durch die Hifen geschleppt. Sie liest die
einschligigen Seiten der Hand-gegen-Koje-

ie hat ebenfalls Abstand davon
genommen, Wasser in Plastik-
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Angebote, hinterlisst dort Nachrichten,
hiingt Zettel mit ihrer Telefonnummer in
den Hifen aus: ,Suche Mitsegelgelegenhett,
egal wohin. Passe auch auf einsame Boote
auf, kiimmere mich um ihr Boot, wenn es
linger allein in einem Hafen liegt.”

Boat-Sitting nennt sie das. Oft lduft sie
auch iiber die Stege, spricht fremde Crews
an, die Skipper. Hauptsache, auf einem Se-
gelboot sein, sie hat einen Narren daran ge-
fressen. Dariiber hinaus passt es zu ihrem
Anliegen, zu ihrer Sache. Eine Segelverriick-
te ist sie, die noch immer Erfahrungen sam-
melt. Navigation, Sturmm, Anlegemaniiver. Ei-
ne Menge Seemeilen hat sie schon zusam-
men, es miissen um die zehntausend sein,
Bald will sie ihre ersten Scheine machen. ,In
Spanien oder irgendwo im Mittelmeer. Alles
Zu seiner Zeit', sagt sie.

Sie hat sich in diesen Wochen an der tiir-
kischen Kiiste ein Zimmer gemietet, um zu
schreiben. Zum Meer sind es nur vierzig Me-
ter. Nach dem téglichen Schwimmen und
Tauchen sitzt sie in einem kieinen Café am
Wasser. Die tlirkische Sim-Karte ist aktiviert.
Sie priift ihre Mails, ihre Seiten. Sie hat Ant-
wort bekommen von der Crew eines 1935 ge-
bauten Schoners, der gerade durch die grie-

»|CH WUSSTE
SOFORT: BOOTE
SIND MEIN
DING. BOOTE
UND DAS MEER«

chische Inselwelt segelt. ,Sie suchen noch
jemanden an Bord’, sagt sie. ,Ich muss nur
ein Boot finden, das mich von Bodrum nach
Paros bringt:

Sie schickt eine Mail, postet schnell noch
ein Foto auf ibrer Internetseite ,Oceanxplo-
ration.com”, Sie itn Sonnenuntergang, mit
einem Stiick zerschlissenem Fischernetz in
Hiinden, Das Bloggen ist ihre eigentliche T4-
tigkeit. Sie hat aber auch schon Reiseberich-
te geschrieben, Kitesurf-Reisen organisiert,
fiir Touristikprojekte gearbeitet. ,Ich verdie-
ne nicht viel Geld, aber ich brauche auch
nicht viel. Mit tausend Euro im Monat kom-
me ich gut iiber die Runden.” Fiir ihr Buch
hat sie 4000 Dollar iibers Crowdfunding ge-
sammelt.

Das Buch will sie online vermarkten. Es
wird vom Segeltrampen handeln. Es soll ver-
raten, was man wissen muss, um auch chne
Boot durch die Weltgeschichte zu segein. Th-
re Erfahrungen, ihre Ratschldge. Wo man
Yachien findet, welche Crews man besser
meidet. Van der Veeken kann ein ziemlich
schriiges, breites, helles Licheln aufsetzen,
wenn sie vom Segeln spricht. Ihre Augen
wandern dann irgendwie aus, schauen in ei-
ne Ferne. Die Boote scheinen witklich etwas
mit ihr gemacht zu haben. Es muss tiber die
normale Dosis hinaus gehen.

Sie trinkt einen Schluck Wein, einen tiir-
kischen aus den Bergen. Und erzihlt aus ih-

rem Leben.

G Rijen. Sie spielte als Kind viel
Tennis, ging frith das erste Mal

schnorcheln. Ihre Eltern waren schon im-

mer versierte Taucher,

Mit 17 ist sie mit der Schule fertig. Be-
ginnt zu studieren, Psychologie, Soziologie,
Marketing. Touristiknanagement wird bald
zu ihrem Gebiet, nebenbei arbeitet sie als
Snowboardlehrerin in den Alpen, als Be- -~

eboren wurde sie nahe Breda in
Holland, in dem Dorf Gilze en




dienung, verdient sich Geld in Bars und Re-
staurants. Ste geht in ein Surfcamp, leitet
dort die Aktivitidten, organisiert. Lernt Sur-
fen, Kitesurfen, macht den Tauchschein. Das
Meer, immer wieder das Meer - alles zieht
sie dorthin. Sie studiert dennoch weiter und
verdient das Geld dafiir als verkleidetes Mas-
kottchen in einem Themenpark,

ann findet sie wihrend des Stu-
diums einen Praktikumsplatz, bei
dem sie sich ums ,Tour Assess-
ment* kiimmern muss. Sie soll
Berichte schreiben, wie nachhaltig Bike-
routen sind, was Quad-Touren anrichten,
wie man Wanderpfade sauber halten kann.
Sie findet diesen Praktikumsplatz auf Mau-
ritius. Dort besteigt sie withrend der Recher-
chen zum nachhaltigen Tourismus auch das
erste Mal eine Segelyacht. Und dort ist es
dann um sie geschehen. Sie sieht das erste
Mal eine Kajiite, eine Koje, fiihlt eine Schot.
»Ich wusste sofort, Boote sind mein Ding.
Boote und das Meer. Alternativlos
Sie arbeitet weiter fiir ihr Studium, will
ihren Master machen. Thr Thema: Wie sich
der moderne Tourismus aufs Klima aus-
wirkt. Es ist nicht schiin, was sie lernt, sieht,

»ES GIBT
VIELE
VERRUCKTE
EIGNER DA
DRAUSSEN«

erfahrt und bald in Form von Zahlen und
Auswertungen selbst zu Papier bringt. Sie ist
in diesen Zeiten, fiirs Studium und fiir Jobs
im Tourismus, viel unterwegs. Australien,
Tonga, sie zieht durch die érmlichen Kiisten-
regionen Kambodschas. Immer sieht sie auf
ihren Reisen auch Segelboote in Marinas
und Buchten. Und landet, wie automatisch,
stets auf irgendwelchen Yachten. Schwebt
zwischen Studium, Holland und einem ku-
riosen Traumdasein auf Siidseetdrns. Und
macht mit 25 ihren Abschluss mit Bestnote,
cum laude.

Danach geht sie nach Peru, erarbeitet
ein Projekt fiir alternative Einkiinfte in einer
kargen Bergregion. Sie verbringt fiinf Mona-
te«in den Anden, auf 5500 Meter {iber Mee-

Locket lachelnd, abar kéntequemt
i inder Sac_he Yan der Yeeken Heim
TeeHen mitder TACHT

reshéhe. Und entscheidet: zuriick ans Was-
ser, Sie geht nach Tarifa, arbeitet als Kitesurf-
lehrerin, mietet ein Zimmer, untervermietet
es iiber Airbnb, wohnt selbst in einem Zelt.
So verdient sie sich ein wenig Geld, um ihr
neues Projekt zu starten: Hitchsailing und
Bloggen. Seitdem tingelt sie auf Segelbooten
durch die Weltgeschichte, schreibt, postet
und sammelt Follower.

Thre Erfahrungen sind nicht immer gute,
Um iiber den Atlantik in die Karibik zu ge-
langen, landet sie auf der Yacht eines belgi-
schen Eigners, der zusehends seltsamer
wird. An Bord der Beneteau 44 sind neben
ihr noch fiinf andere zusammengewiirfelte
Crewmitglieder, aber auch sie werden bald
skeptisch. Der Skipper trinkt, holt ungeplant
noch zwei weitere Leute an Bord, verlangt
auf einmal mehr Geld. Das Schiff ist in be-
denklichem Zustand, vieles funktioniert
nicht, der Wassertank leckt; offenbar will er
Reise und Boot mit dem Geld der anderen
lediglich finanzieren.

Dann bietet er ihr an, die Kabine mit ihm
zu teilen. Schmeifit Leute raus, sucht sich
neue. Es wird heikel, dicke Luft noch vor
dem Ablegen auf den Atlantik. Spiiter kommt
es sogar zu einer Schléigerei und einer An-
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hiérung vor Gericht. In Las Palmas steigt Su-
zanne van der Veeken aus, die anderen tun
esthr bald gleich. Auf den Internetseiten der
Crewgesuche landen schnell Hinweise, die-
sen Skipper unbedingt zu meiden.

Es sind Einblicke in die Welt der Blau-
wasserszene, in jene Diaspora, die sich mit
fhren Booten auf den Meeren und in den Ha-
fen herumdriickt, , Es gibt viele Verriickte da
drauflen’, sagt sie. ,Viele Eigner haben kein
Geld und wollen die Crew ausquetschen.
Man muss Zeit investieren, um einen guten

Skipper und ein gutes Boot zu finden
wollen, solche, die Crewmitglie-

der in ihren Kabinen einsperren.

Ein Eigner droht gar, jemanden zu ertrin-
ken. Sie hort von Meutereien, weil der Skip-
per sich als Psychopath erweist. Aber auch
unter den Crews gibt es immer wieder schri-
ge Viogel - Leute, die unterwegs durchdreh-
ten, sich inakzeptabel verhalten. ,Man lernt
viel iiber Menschen, wenn man sich in der
Szene der Langfahrtsegler bewegt, und nicht
nur Positives sagt van der Veeken. Und auf
dem Wasser kdnne das problematisch wer-
den. ,Wenn das Boot erst mal unterwegs ist,
gilt ein ungeschriebenes Gesetz: Jeden Tag
wird die Yacht einen Fuf Kleiner®

Thren Plan, den Atlantik zu queren, gibt
sie aber nicht auf. Ein hollindischer Eigner
sucht noch jemanden fiir seine Ketsch, es
sind noch vier andere Hollander an Bord. Sie
segeln von den Kanaren zu den Kapverden,
brauchen dann 18 Tage bis nach Tobago. Es
wird eine herrliche Fahrt, ihre erste Ozean-

fe mifft Skipper, die Leute iliegal
liber Landesgrenzen schmuggein

Auf dem Achterschiff nimmt van der Veeken
Wasserproben zur Analyse. Beim Aprioe-
Tauchen kommt sie auf bis zu 30 Meter Tiefe,
sie kann minutenlang die Luft anhalten

www.oceanxploration.com

querung als Segeltramp. Sie lernt viel, sitzt
oft am Kartentisch, hilt Wache, steuert. Und
ist begeistert.

In der Karibik findet sie schnell eine
Yacht fiir den Riickweg tiber die Azoren bis
nach Mallorca Grofles Boof, grofies Meer.
Ofter nimmt van der Veeken unterwegs Mee-
resproben, untersucht das Wasser mit ihrem
transportablen Minilabor nach Schadstoffen
und postet die Ergebnisse.

Ihre Internetseiten und ihr Projekt ver-
leihen ihr immer wieder ein Gesicht, ver-

73

schaffen ihr ein Profil, wenn sie sich bewirbt
und nach Booten schaut, Da ist diese junge
Hollénderin, die etwas bewegen will. Die ihr
seltsam entziicktes Lachen aufsetzt, sobald
sie vom Segeln spricht. Die Menschen mit
ihrer Botschaft erreicht.

Sie ist inzwischen gut vernetzt in der Sze-
ne, kennt viele Leute, Segler, Crews und Skip-
per. Mitte Oktober springt sie aufs nichste
Boot, die 57-Fufi-Yacht ,,Eau Too" Der Name
passt. Aufihren Seiten lisst sie ihre Follower
wissen: ,Das Boot ist zu einer Weltumsege-
lung aufgebrochen. Wir sind zu siebt an
Bord, sechs Nationalitéiten. Libanon, Polen,
Frankreich, Australien, England und ich aus
Holland. Wie cool ist das? Ich werde wieder

iiber den Atlantik segeln!”
N wiil sie durch die Karibik und

das erste Mal auch iiber den Pa-
zifik Immer weiter, Daumen raus und Mei-
len machen. Will eine Dokumentation dre-
hen iiber die Menschen und das Meer. Wie
schdn es ist und wie versaut.

Thr Traum ist es, eines Tages eine eigene
Yacht zu besitzen. Nichts Riesiges, ein Boat
um die zehn, zwdlf Meter. Voraussetzung: Es
soll nach ihren Vorstellungen modern sein.
Nur mit selbst generiertem Strom auskom-
men, Wasser filtern, Regen auffangen, Vllig
autark sein. Thre Mission bleibt dabei die-
selbe, nur eines ist genau umgekehrt: Dann
wird sie diejenige sein, die auf eigenem Kiel
Anhalter mitnimmt. So viele wie méglich

un ist sie also das dritte Mal
iiber den Grofen Teich. Jetzt

MARC BIELEFELD

St Wb e e
AbIBEUNahe
tel 1 0di - £370050




