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Per Anhalter
ubers Meer

Trampen auf der Segelyacht:
Eine unerschrockene Niederlianderin
reist fiir wenig Geld um die Welt

VON JANEK SCHMIDT

uzanne van der Veeken studierte

Tourismus-Management und ver-

bringt seitdem die meiste Zeit im

und auf dem Wasser: als Organisa-
torin von Kite-Surfing-Reisen, als Kajak-
Coach, Tourismus-Beraterin oder als Frei-
tauch-Lehrerin auf Bali. 2010 trampte sie
erstmals auf einem Segelschiff vor Austra-
lien, 2014 hat sie es per Anhalter sogar
iber den Atlantik bis in die Karibik und zu-
riick geschafft. Seitdem feilt sie an Projek-
ten, um mit Segeln und dem Schutz der
Meere ihr Leben zu bestreiten.

SZ: Ich hoffe, ich habe Sie mit meinem
Anruf nicht geweckt?

Suzanne van der Veeken: Keine Sorge, ich
bin auf Bali, hier ist es 23 Uhr, aber ich
schreibe sowieso noch an meinem Buch.

Worum geht es darin?
Um ,,Hitchsailing” oder ,,Yacht-Trampen®
also die Frage, wie man ein Segelboot

nimmt. Fir die Verdffentlichung des
Buches habe ich gerade 3800 Dollar an
Crowdfunding-Geldern eingesammelt.

Und wie trampt man per Yacht?
Ambesten man sucht im Internet nach Mit-
fahrzentralen zum Segeln oder geht in die
Yachthéfen und Kneipen in Gibraltar und
auf den Kanaren — der Hotspot ist Las
Palmas im November, wenn die Atlantik-
Regatta startet.

Braucht man Segelerfahrung?

Das hilft, ebenso wenn man Koch, Ingeni-
eur oder Bootsbauer ist. Aber viele Crews
konnen das schon und suchen nur jeman-
den, der gute Witze erzahlt. Das wichtigste
ist Neugierde, Motivation, Ausdauer und
Zeit, weil sich oft alles verzogert.

Wie kamen Sie auf diese Idee?

Ich wollte mehr ibers Segeln und die Ozea-
ne lernen und den Winter in der Karibik
verbringen. Aber auf dem Konto hatte ich
gerade mal 1000 Euro. Also startete ich

Ein Leben, von dem andere nur trdumen: Suzanne van der Veeken
hat den Atlantik per ,Hitchsailing“ iiberquert, um dann den ganzen
Winter in der Karibik zu verbringen. FoT0s: VAN DER VEEKEN

Websites fiir Yacht-Tramper

Informationen zu Vorbereitung, Sicherheit und beliebten Routen
bietet die Plattform Hitchwiki.org (dort im Suchfeld ,boat” einge-
ben). Zudem gibt es mehrere Online-Plattformen, mit denen sich
Platze auf Schiffen suchen lassen. Die grofite und bekannteste ist
die in Australien verwaltete Seite Findacrew.net. Hier kénnen Mit-
glieder gratis Profile anlegen und Angebote durchsuchen. Um je-
doch Kontaktdaten mit anderen Seglern auszutauschen, muss man
fiir mindestens einen Monat Mitglied werden (50 Euro). Ahnlich
funktioniert die in England betriebene Website Crewseekers.net
(mindestens sechs Monate Mitgliedschaft fiir insgesamt 85 Euro).

die Seite Oceancrewlink.com. Sie wird von Andrew Bishop betrie-
ben, dem Direktor des World Cruising Clubs, der auch mehrere Re-
gatten ausrichtet. Hier annoncieren viele ambitionierte Regatten-
Segler, die relativ hohe Tagessatze (ca. 50 Euro) fiir Verpflegung auf
ihren Yachten verlangen. Solche Tagessatze zwischen 15 und 50 Eu-
ro sind bei fast allen Tramp-Segelfahrten zu bezahlen. Ohne Mit-
gliedsgebiihr kann man Segelgelegenheiten auf Crewbay.com so-
wie 7knots.com finden. Ebenfalls kostenlos und ein Treffpunkt fiir
junge, abenteuerlustige Segler ist die Seite Floatplan.com. Die meis-
ten Segel-Tramper suchen auf all diesen Foren gleichzeitig. Web-

vember bis Februar 1500 Schiffe mit den
Passatwinden {iber den Atlantik, und tat-
sdchlich hatte ich bald zehn Angebote.

Es hilft vermutlich, wenn man eine jun-
ge, attraktive Frau ist.

Klar gibt es viele alte, einsame Segler. Eini-
ge boten mir sogar an, meine Anreise
nach Las Palmas und das Essen fiir die
Uberfahrt zu zahlen — nur fiir etwas Kite-
surfing-Unterricht. Aber man merkt
schon am Telefon, wenn jemand nur eine
Romanze sucht. Eine Crew erschien mir
zundchst vielversprechend. Beim Probe-
segeln in Las Palmas bekam ich aber ein
schlechtes Gefiihl: Der herrische und ver-
plante Kapitan wollte 35 Euro pro Segel-
tag von mir, das Doppelte der iblichen Be-
teiligung an den Spesen. Ich horte auf mei-
nen Instinkt und stieg in letzter Minute
aus — zum Glick, wie sich spéater zeigte,
als der Kapitdn gegen Mitsegler sogar
handgreiflich wurde.

,Kochen, reparieren,
drei Stunden Wache halten.
Ansonsten hat man frei

Nun hingen Sie in Las Palmas fest.

Ja, aber die Seglerwelt da ist klein und vol-
ler Abenteurer. Bald traf ich beim Einkau-
fen einen tollen Kapitén, zufillig aus mei-
nem Heimatort Bavel in Holland — das hat
auch meine Mutter beruhigt.

Mussten Sie an Bord auch arbeiten?
Klar, wir waren zu viert und haben alle
Aufgaben geteilt: kochen, reparieren, pro
Nacht drei Stunden Wache halten. Ansons-
ten hatten wir viel Zeit, aber mir war in den
24 Tagen auf See nie langweilig.

Was macht man den ganzen Tag?

Sich unterhalten, iibers Segeln lernen, tréu-
men; ohne Ablenkung erlebt man alles so
intensiv: Bei Vollmond war es hell genug,
um nachts zu lesen. Bei Neumond sah ich
nicht mal das Meer, daflir Hunderte Stern-
schnuppen — und Plankton, das bei Bewe-
gung im Wasser leuchtet. Vor den Kapver-
den schwammen oft Delfine neben unse-
rem Boot.

Wie lief Thre Karibik-Landung?

Tobagos Kiiste am Horizont zu sehen, war
erhebend. Und wir kamen genau zum Kar-
neval - von der Ruhe des Meeres ins riesi-
ge Volksfest. Die anderen segelten bald wei-
ter, aber ich blieb einen Monat, um Einhei-
mische zu treffen, Kitesurfen zu gehen
und ein bisschen Geld zu verdienen. Das
Problem war eher das Weitersegeln, denn
in Tobago kommen weniger Yachten vor-
bei als in St. Lucia, Antigua oder Marti-
nique. Also musste ich letztlich fliegen -
fiir 80 Dollar auf die Insel Bonaire, wo es
ideale Bedingungen zum Freitauchen gibt.

Wollten Sie iiberhaupt noch nach Euro-
pa zuriick?

Ja, und tibers Internet fand ich am Ende
der Hurrikan-Saison im Méarz auf Antigua
auch wieder eine Crew, sieben Leute auf
einer Luxusjacht, wo wir sogar einen Koch
hatten und nicht mal fiirs Essen zahlen
mussten.

Was wollen Sie in Zukunft machen,
immer weiter segeln?

Ja, aber ich will es auch mit etwas Sinnstif-
tendem verbinden. In Malaysia habe ich
iiber einen schwedischen Kapitén ein tol-
les 28-Meter-Holzboot gefunden, das ich
zusammen mit ihm und einer Freundin
chartern kann. Wir nennen uns ,,The Inspi-
rates“ und bieten eine Mischung aus
Umweltschutzprojekten, Seminaren und
Projekten auf hoher See zu Umweltschutz,
Nachhaltigkeit und der Entwicklung von
Startups. Wenn alles klappt, starten wir
diesen Sommer in der Tiirkei damit und
brechen im Winter dann wieder auf zur

findet, das einen iiber den Atlantik mit- eine Internet-Suche. Es segeln ja von No- Spezialisiert auf langere Segelturns und Ozean-Uberquerungenist  site von Suzanne van der Veeken: Theoceanpreneur.com  JASCH Atlantikiiberquerung.
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Lebenswelt Forsthofalm 365

Sky SPA & rooftop pool

Almwellness auf 1050 Meter

Corfdiniretes
£&lesats

Unterkaunil und Verpllegung jeder Preiskategorie und Komfortklasse, Hobelesgens
Freipefteinrichiungen und Sportgerite: Gourmet-Restaurant, SPA & Beauty-Cenler, Bojanplitze,
Anlegesteq, Boots-charter mit‘ohne Filhrerschein, E-Bikes, Roller, Migtwagen, Shutthebus, u.a.

B www.consolinihotels.com Il

(I-\bruzzen - Adria - Italien | Pfingstangebot! 1 Woche € 299,00

MOBY Lines Europe - WIESBADEN
Européische Reservierungszentrale
Tel. 0611-14 020
info@mobylines.de - info@tirrenia.de

A —

www.forsthofalm.com

Almhotel Forsthofalm GmbH & Co KG . Hiitten 37 . 5771 Leogang . Austria
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di Guiducci Amedea,
Lungomare Italia 60,

www.hotelcoralloabruzzo.it

kK mit Halbpension und Strandservice. F=3
Hotel CORALLO | Billigfliige Pescara u. Ancona.

| Dir. am Meer, Schwimmbad, kleine Spa. §

Alle Zimmer m. Wassermassage, Klima,
64010 VILLA ROSA l Balkon, Meerblick, SAT-TV. Uberdachter
Tel. 0039/0861-714 126 | Privatparkplatz. Privatstrand mit Sonnen-

schirm u. Liege gratis. Mentiwahl.

Hotel Sole ***

7 Tage All

CATTOLICA (ADRIA/ITALIEN)
Tel. +39-0541/961248
www.hotel-sole.it

PIm Familienbetrieb seit 30 Jahren und schon immer ein geschétzter und guter Gastge-
ber fiir deutsche Urlauber. Nah am Zentrum und 70 m. vom Meer. Voll klimatisiert und
behindertengerecht, 43 Zimmer mit jegl. Komfort. Wenn Sie gutes Essen lieben, die Vor-
schldge vom Kiichenchef werden Sie auf jeden Fall verwohnen. Wi-Fi, Garage, Fahrrader,
Strandtiicher. Strand Al tet. B derem Erlebnis fiir Kinder.

Pfi vom 21 bis 28 Mai VP € 355,00, vom 28 Mai bis
11 Juni € 399,00 (inkl. Wasser, Wein oder Softdrinks z. d. Mahlzeiten u. Strand).

ZUG MUNCHEN - RIMINI
NUR € 39,00

L SPIAGGIA
di Falcinelli 0. & C. s.a.s., Viale Pinzon 217,
47814 IGEA MARINA (n6rdl. v. Rimini)
Am 22. Mai ,Meine Romagna“ - Fest der
Adria-Gemeinden fiir ihre deutschen Freunde!
Direkt am Strand, Schwimmbad, Wellness.
Animation fir Kinder. Gymnastik im Schwimmbad.
Klimaanlage, umzéunter Parkplatz.
Tel. 0039/0541 331 619 touspi@tin.it
www.touringspiaggia.it

Ferienhaus am Lago Maggiore zu verm.,
ideal fiir 2 bis 3 Personen, 80,- €/Tag
www.bolha.de od. =0171/8278278

Toscana - Kunst, Kultur, Erholung
Ferienwohnung zw. Siena u. Grosseto,
bis 5 Personen, mit Pool. = 089/1417705

U Welterbe Cilento/Siidit. Fh'ser am
Meer T. 0941/5676460, www.cilento-ferien.de

www.loveliguria.eu - Ferienhaus v. privat

LIPARISCHE INSELN | SIZILIEN

Ferienhduser, Villen und Apartments Wo. ab 245 €

www.primaklima.de | Tel. 030 78 79 27-0

Dizdigital: Alle Rechte vorbehalten — Stiddeutsche Zeitung GmbH, Miinchen
Jealiche Veroffentlichuna und nicht-private Nutzuna exklusiv uber www.sz-content.de

Marken Provinz Urbino: Traum-FH v. priv. z.
verm., Pfingsten noch frei @0911/5067132

Gardasee FeWo Top Seeblick Hund erl.
2096669021021, www.gardaseefewo.de

Traumhafte Sommertage in
einem der schénsten Hotels
Sudtirols. Feinste Gourmetkuche,
weitlaufige Klostergarten, beheizter
Infinity-AuBenpool und Spa
mit Felsenbad.

Wanderwoche 05.06 - 12.06.2016
inkl. 3/4 Gourmetpension und vielen
Extras ab € 875,- p.P.

Hotel Schloss Sonnenburg ****S
Adele Ferien GmbH
Sonnenburg, 38
1-39030 St. Lorenzen/Sudtirol
Tel. +39 0474 479 999

www.sonnenburg.com

Ferienvilla, Stid-Frankreich, Céte d'Azur
3 Schlafzi., bestens eingerichtet, Pool, su-
per Meerblick, renov., fiir max. 5 Pers.;
Term.: 25.6.-6.8. u. 20.08.-10.9., Wochen-
preis ab 1480,- bis 1650,- zzgl. Reinigung.
2 089/880722 chris.kellner@t-online.de

Pfingsten Siidfrankreich

Komforthaus b.Vence Pool Olivenhain 2-6P
www.mas-magali.eu 0172 24 33 492

Provonce/Luberon wir vermieten gelegentl.
unser kleines Natursteinhaus fiir 2-3 Pers.
0033/490726386, www.kreissprovence.com

Griechenland w

Pelop., 2-Zi.-Bung. am Strand, 40 €/Tag bis
14.05. inkl. Konzertfliigel. www.idyllion.eu

\

lhr Check-in
zum Traumurlaub.

Der Reisemarkt
der Siiddeutschen Zeitung.

Frankreich w s

SONNENTAGE MIT BERGBAHNFAHRT

© Oberstdorf Tourismus

Fiir Naturliebhaber: inkl. 1x Bergbahnkarte, Wander-
programm, 1.800 qm Wellness, Naturpool im Garten, ...

3 UN/Gourmet-HP ab € 469,- p.P./DZ
gliltig ab 14.05.16 | HolidayCheck Award 2016

Tel. 08322-7060 | www.parkhotel-frank.de | 87561 Oberstdorf
Parkhotel Frank GmbH | GF: Robert Frank | Sachsenweg 11

SONNENGARTEN

HOTEL & RESTAURANT

PFINGSTFERIEN IM ALLGAU

4 x UF, tgl. 4-Gang-Abendmentl, Obstteller
und Mineralwasser auf dem Zimmer,
1 x nachmittags Kaffee und Kuchen,
1 x Mandelblitendl-Wohlfihlmassage
ab € 375,00 p.P. (13.05. - 30.05.2016)

Hotel Sonnengarten - Adolf-Scholz-Allee 5
86825 Bad Warishofen - Tel. +49(0)8247-3090
www.hotelsonnengarten.de

Ostbayern/
Bayerischer Wald

Fiir Kurzentschlossene! Frithlingserwachen
mit Energiemassage und Gesichtsbehand-
lung. 2 Nichte nur € 199,- pro Person.
www.Villa-Gutshof.de & 09946-9500

Nordsee w

Amrum - kl. gii. FeWo, 2-3 P, Terr., Strandkorb
= 04187/4250608, www.amrum-sueddorf.de

Sylt Wenningstedt, 1-Zi.-FeWo, beste Lage,
50,-/60,-/Tag, = 0172/ 8203551
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